
Министерство здравоохранения Республики Беларусь
ГУ “Дзержинский районный центр гигиены и эпидемиологии”

Если Вы чувствуете себя не здоровым
 (боли в животе, тошнота, рвота, диарея) 

ни в коем случае не занимайтесь
приготовлением пищи для семьи и

гостей, немедленно обратитесь к врачу! 

Соблюдение этих простых
правил поможет Вам

предохранить себя и Ваших
детей от заболевания и не

испортить настроение!
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